
Para más información www.efmo.com 

Ortesis para aliviar la presión sobre la inserción de los músculos en el 
epicóndilo cubital y/o radial.  
Incluye una almohadilla reversible de fricción CARPI-PAD con forma 
anatómica para masaje y estimulación específicos a lo largo de los 
músculos del carpo, ajustable individualmente para codo de Tenista o 
Golfista. 
Talla Única (circunferencia entre 21cm y 36cm). 
Se puede adaptar al lado izquierdo y derecho. 
 
 
EFECTOS: 
• La muñequera ayuda a estabilizar la articulación y reduce el dolor 

producido por la actividad de los músculos extensores. 
• La CARPI-PAD se puede aplicar en la parte externa del codo para 

tratar el codo de tenista. La letra “T” es legible para el paciente en 
el EPI-HiT®  ORGANIC. 

• La CARPI-PAD se puede aplicar en la parte interna del codo para 
tratar el codo de golfista. La letra “G” es legible para el paciente 
en el EPI-HiT®  ORGANIC. 

 
 
 
INDICACIONES: 
Todos los tratamientos que requieran alivio de las inserciones de 
tendones/músculos en el epicóndilo radial y/o cubital, como son: 
 
• Epicondilitis radial/cubital (codo de tenista, codo de golfista). 
• Epicondilopatía crónica o recurrente. 
• Daño en las inserciones de tendones/músculos en el codo que 

causen dolor al hacer ejercicio. 
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